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Onlangs hebben VVD en PVDA een wetsvoorstel ingediend 
voor een andere rekenmethodiek voor berekening van  
kinderalimentatie.  Reden: de financiële lasten na een 
scheiding dienen eerlijker te worden verdeeld. Bij de  
alimentatie dient voortaan mee te tellen hoe vaak een kind 
bij een ouder verblijft en wie opdraait voor de vast kosten. 

Achterliggende gedachte is een simpeler, eerlijker en een transparanter 

systeem, waarbij de uitgangspunten als volgt zijn:

-  gebruikers moeten zelf een berekening kunnen uitvoeren;

-  zo min mogelijk variabelen en zoveel mogelijk forfaitaire  bedragen;

-  �een minimum bijdrage van ouders in de opvoedkosten van hun 

kinderen.  

Op zich is het geen gekke gedachte. De berekening van de kinder- 

alimentatie is gedateerd en nog niet aangepast aan de moderne tijd; 

de tijd van co-ouderschap. Althans in de Tremanormen. De Scheidings- 

planner (de landelijke franchise organisatie op het gebied van echt-

scheiding) werkt al langer met een eigen methode, waarbij natuurlijk 

de Trema normen leidend zijn, ook in de uitvoer. 

De alimentatie normen geven richtlijnen voor het bepalen van de 

hoogte van de kosten. In de praktijk merkten we dat de richtlijnen  

voor co-ouderschap ontoereikend zijn voor een evenwichtige co- 

ouderregeling. Bijvoorbeeld: Hoe kan het kinderbudget worden ver-

deeld, rekening houdend met de kinderkosten van beide ouders? 

Methode Scheidingsplanner

Vanuit de Scheidingsplanner is een methode ontwikkeld voor de  

verdeling van het budget voor co-ouderkinderen. Na een lange test- 

periode werkt  De Scheidingsplanner  al langer dan een jaar met deze 

methode naar volle tevredenheid van de co-ouders. De basis van de 

methode blijft dat beide ouders naar draagkracht bijdragen. De kapstok 

van de methode is de kinderrekening:

1.	Beide ouders storten naar draagkracht op deze rekening; 

2.	�Beide ouders ontvangen een vaste maandvergoeding vanaf deze 

rekening;

3.	�De herkenbare kinderkosten worden rechtstreeks vanaf de rekening 

voldaan. 

De maandvergoeding aan de ouders bestaat uit drie onderdelen:

a.	�Dagelijkse kosten van eten, drinken en verzorging: hiervoor is aan-

sluiting gezocht bij de alimentatienormen, de kosten zijn gesteld op  

€ 5,- per kind per dag;

b.	�Budget voor vrijetijdsbesteding: dit budget is gesteld op 12% van het 

tabelbedrag en de kinderbijslag, te verdelen over de ouders;

c.	Woonlasten: gesteld op 16% co-ouderverhoging.

Iedere ouder ontvangt dus maandelijks een vergoeding van de kinder-

rekening. De vergoeding voor wonen (c) en vrije tijd (b) is voor beiden 

gelijk, de vergoeding voor de dagelijkse kosten (a) is gekoppeld aan 

het aantal dagen dat het kind bij een ouder verblijft. 

Deze methode is eenvoudig toepasbaar. Ouders hoeven geen eigen uit-

werking te maken van bepaalde kosten. De enige input die benodigd 

is, is de zorgverdeling: hoe zijn de zorgdagen verdeeld over de ouders?  

Bovendien hebben beide ouders dankzij de kinderrekening inzicht in de 

besteding van de kinderbijdragen. 

Conclusie

Een simpel, eenvoudig en transparant  systeem. 
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